
Kreisverband 
Würzburg

BERATUNGSSTELLEN

FÜR SEELISCHE UND  
SOZIALE GESUNDHEIT

Würzburg • Kitzingen • Ochsenfurt

Beratungsgespräche 
 

Familien- und 
Angehörigenberatung 

 
Akutsprechstunden

Ehrenamtlichenarbeit 
 

Kontakt- und 
Freizeitgruppen 

 
Frühstücks-Cafe

Sozialpsychiatrischer Dienst 
Würzburg

Frankfurter Straße 10
97082 Würzburg
Telefon:   09 31 / 41 30 80
Telefax:   09 31 / 44 35 36

E-Mail: spdi@kvwuerzburg.brk.de

Zu erreichen mit den Straßenbahnlinien
2 und 4 Richtung Zellerau
Haltestelle Wörthstraße

Telefonische Erreichbarkeit:

Montag   08.30 - 13.30 Uhr 
    15.00 - 18.00 Uhr 
Dienstag  08.30 - 13.30 Uhr 
Mittwoch  08.30 - 09.00 Uhr
    11.00 - 13.30 Uhr
Donnerstag  08.30 - 13.30 Uhr
Freitag   08.30 - 12.30 Uhr

Außerhalb dieser Zeiten können Sie uns in 
allen Diensten auf dem Anrufbeantworter eine 
Nachricht hinterlassen.

Beratungsgespräche erfolgen nach 
Vereinbarung.

Nähere Informationen über uns finden Sie im 
Internet:

www.kvwuerzburg.brk.de
  Angebote  Sozialpsychiatrie

Außenstelle Ochsenfurt

Floßhafenstraße 10 
97199 Ochsenfurt 
Telefon:  0 93 31 / 80 42 35 
Telefax:  0 93 31 / 80 42 37 
 
E-Mail: spdi@kvwuerzburg.brk.de 
 
Telefonische Erreichbarkeit: 
 
Montag bis Mittwoch: 11.30 - 12.30 Uhr

Außenstelle Kitzingen

Königsplatz 5 
97318 Kitzingen 
Telefon: 0 93 21 / 92 27 104 
Telefax: 0 93 21 / 92 14 64 
 
E-Mail: spdi@kvwuerzburg.brk.de 
 
Telefonische Erreichbarkeit:
 
Montag,   
Mittwoch - Freitag 12.00 - 13.00 Uhr 
Dienstag  17.00 - 18.00 Uhr S
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Krisen und Probleme

Krisen und Probleme begegnen jedem 
Menschen auf seinem Lebensweg.

Häufig meistern wir diese selbst oder mit Hilfe 
von uns nahe stehenden Menschen. Manch-
mal gelingt es jedoch nicht und wir brauchen 
fachliche Hilfe.
An uns können sich Erwachsene wenden, 
 
• die sich in einer psychischen Ausnahmesitua- 
 tion befinden

• die Unterstützung nach einem Aufenthalt in 
 einer psychiatrischen oder psychosoma- 
 tischen Klinik brauchen

• die an einer psychischen Erkrankung leiden

• die sich um die psychische Gesundheit  
 eines Familienmitgliedes, Freundes oder  
 Kollegen, etc. Sorgen machen

Angebote

• Clearing (Klärung der aktuellen Situation und  
 des Bedarfs)

• Einzel-, Paar- und Familienberatung und 
 unterstützende Begleitung

Mitarbeiter/innen

Wir sind ein multiprofessionelles Team und 
werden durch ehrenamtliche Mitarbeiter/in-
nen unterstützt.

Alle Mitarbeiter unterliegen der Schweige-
pflicht.

Die Angebote der Beratungsstelle sind 
kostenfrei. Zu unserer Finanzierung sind wir 
jedoch neben öffentlichen Zuschüssen und 
Eigenmitteln auf Spenden angewiesen.

Spendenkonto des BRK:
Sparkasse Mainfranken
BLZ 790 500 00
Konto-Nr. : 65 821
Verwendungszweck: Kostenstelle 463900

• Informationen zu krankheitsbezogenen  
 Fragen und konkreter Alltagsbewältigung  
 (z.B. Wohnen, finanzielle Schwierigkeiten,  
 Beschäftigungslosigkeit)

• Angehörigenberatung

• Zusammenarbeit und Weitervermittlung an  
 andere soziale, psychologische und medizi- 
 nische Einrichtungen, Kliniken, Ärzte und  
 Behörden

• bei Bedarf Haus- und Klinikbesuche

• Freizeit- und Kontaktgruppen
 (aktuelle Gruppenangebote bitte im  
 Sekretariat erfragen oder im Internet  – 
 siehe Rückseite)


