Sozialpsychiatrischer Dienst
Ochsenfurt

FloBhafenstraBe 10

97199 Ochsenfurt

Telefon: 0 93 31 /80 42 35
Telefax: 0 93 31 /80 42 37
E-Mail: spdi@kvwuerzburg.brk.de

Sozialpsychiatrischer Dienst

Sozialpsychiatrischer Dienst
Wiirzburg

Frankfurter Strasse 10

97082 Wirzburg

Telefon: 09 31 /41 30 80

Telefax: 09 31/ 4 35 36

E-Mail: spdi@kvwuerzburg.brk.de

Zu erreichen mit den StraBenbahnlinien 2 und 4 Richtung

Zellerau Haltestelle WorthstraBe

BRK-Kreisverband Bayerisches
Woirzburg + Rotes
Kreuz

Beratungsstellen

Kitzingen

Sind wir personlich nicht erreichbar, kénnen Sie uns auf dem
Anrufbeantworter eine Nachricht hinterlassen.

fiir seelische und soziale Gesundheit

Koni latz 5 o . .
i Kia Wiirzburg ¢ Kitzingen ¢ Ochsenfurt

97318 Kitzingen

Telefon: 093 21/2 27 10
Telefax: 093 21 /92 14 64
E-Mail: spdi@kvwuerzburg.brk.de

Beratungstermine werden individuell vereinbart.
Wir bitten um telefonische Anmeldung.

www.brk-wuerzburg.de
= Angebote
=> Sozialpsychiatrie

: . BRK-Kreisverband
Infos bundesweit und kostenfrei: Wiirzburg

—ﬁ 08000 365 000 ZeppelinstraBe 1-3

97074 Wirzburg

Rufen Sie uns an. Wir sind fiir Sie da.
365 Tage im Jahr

Tel. 0931 80008-0

Fax 0931 883109
info@kvwuerzburg.brk.de
www.brk-wuerzburg.de

Version: Juni 2019




Krisen und Probleme begegnen jedem Menschen auf seinem
Lebensweg. Haufig meistern wir diese selbst oder mit Hilfe von
uns nahestehenden Menschen. Manchmal gelingt dies nicht
und wir brauchen fachliche Hilfe.

Der Sozialpsychiatrische Dienst, kurz SpDi, ist ein ambulanter
Beratungsdienst, der vorbeugend, nachsorgend und beglei-
tend Hilfen anbietet.

Wir bieten lhnen Zeit und Raum, um gemeinsam nach individu-
ellen Wegen zu suchen. Dabei ist uns wichtig, auf vorhandene
Fahigkeiten und Starken zu achten und in respektvollem Mit-
einander selbstbestimmte Lebensfiihrung zu férdern.

An uns kdnnen sich erwachsene Menschen wenden,

die sich in einer psychischen Ausnahmesituation befinden

die Unterstiitzung nach einem Aufenthalt in einer
psychiatrischen oder psychosomatischen Klinik brauchen

die an einer psychischen Erkrankung und deren Folgen

leiden

die sich um die psychische Gesundheit einer Person im

Familien-, Bekannten-
Sorgen machen

und

Kolleg*innenkreis

Angebote

e Beratungsgesprache (Einzel-, Paar- und
Familienberatung)

e |nformationen zu krankheitsbezogenen Fragen und
konkreter Alltagsbewaltigung

e Zusammenarbeit und Weitervermittlung an andere
Stellen des Versorgungssystems

¢ Angehérigenberatung
e Bei Bedarf Haus- und Klinikbesuche

e Gruppenangebote finden Sie auf unserer Homepage oder
kénnen telefonisch in unserem Sekretariat erfragt werden

Mitarbeiter*innen

Wir sind ein  multiprofessionelles Team  (Sozial-
padagog*innen, Psycholog*innen, Verwaltungskrifte, Arztin)
und werden durch ehrenamtliche Mitarbeiter‘innen unter-
stltzt.

Alle Mitarbeiter*innen unterliegen der Schweigepflicht.

Die Angebote der Beratungsstellen sind freiwillig, auf Wunsch
auch anonym, sowie kostenfrei.

Zur Finanzierung sind wir neben 6ffentlichen Zuschilssen
und Eigenmitteln des BRK auf Spenden angewiesen.
Spendenkonto des BRK Sachgebiet Sozialpsychiatrie:
Sparkasse Mainfranken

IBAN: DE 91 7905 0000 0000 0658 21

BIC:BYLADEM1SWU

Verwendungszweck: Kostenstelle 463900



