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Wie kann die Unterstiitzung
aussehen?

Beratung bei Krisen und Konflikten

Umgang mit psychischer Belastung

Organisation und Erledigungen im Haushalt
Begleitung bei Arztbesuchen

Organisation von Tagesstruktur

Planung und Gestaltung von Freizeit

Umgang und Pflege von sozialen Kontakten
Begleitung und Unterstiitzung bei Behérdengangen

uvm.

An wen richtet sich das Angebot?

Ambulant Betreutes Wohnen richtet sich an erwachsene
Menschen, die in ihrer eigenen Wohnung leben und auf-
grund einer psychischen Erkrankung Begleitung im Alltag
winschen und benétigen.

Unser Angebot orientiert sich an lhren individuellen
Winschen, Féahigkeiten und Bedurfnissen in lhrem
alltaglichen Umfeld.

Was bieten wir an?

¢ RegelméBige wdchentliche Gespréche und Treffen
e Eine feste Bezugsperson
e Gruppen- und Freizeitangebote

¢ Vermittlung an ergénzende Hilfsangebote

Wer sind wir?

Wir sind ein multiprofessionelles Team aus
Sozialpadagog*innen, P&dagogrinnen, Sonder-
padagog*innen und werden durch ehrenamtliche
Mitarbeiter*innen unterstitzt.

Alle Mitarbeiter*innen unterliegen der Schweigepflicht.

Was kostet Ambulant
Betreutes Wohnen?

Die Finanzierung erfolgt in Anlehnung an SGB XII Uber den
jeweils zustandigen Kostentrager. Wir unterstlitzen Sie gerne
bei der Antragstellung.




